
Świebodzicka Piąteczka & Dyszka | Świebodzicki Bieg dla Dzieci
regulamin

1. Cele imprezy:
a. wspieranie i popularyzowanie imprez biegowych w Świebodzicach i powiecie świdnickim,
b. zachęcanie do aktywnego, zdrowego i sportowego trybu życia w różnych grupach 

społecznych, wiekowych i środowiskowych.
c. uatrakcyjnienie oferty imprez rekreacyjno-sportowych ze szczególnym uwzględnieniem 

powiatu świdnickiego,
d. integracja biegaczy, instytucji i klubów sportowych z terenu całej Polski,
e. promocja Świebodzic jako miejsca przyjaznego sportowi, w tym bieganiu.

2. Organizator:
Klub Sportowy GVT

3. Termin i miejsce:
a. bieg odbędzie się w niedzielę 21 maja 2023 roku,
b. starty Biegów Dzieci odbędą na terenie Rynku w Świebodzicach zgodnie z rozpiską 

godzinową w dalszej części regulaminu

4. Kategorie i dystanse:
l 50 m roczniki 2021-2022 

(bieg towarzyski wyłączony z opłaty 
– zapisy wyłącznie na miejscu w godzinach działalności biura zawodów)

l 200 m roczniki 2018-2020
l 400 m roczniki 2014-2017
l 600 m roczniki 2008-2013

5. Dla wszystkich dzieci, które zostaną zgłoszone w systemie do dnia 7 maja 2023 roku i 
ukończą zawody, przewidziano:

l medal 
l posiłek regeneracyjny 
l poczęstunek
l drobny upominek

6. Harmonogram:

Sobota 20 maja:
 16:00-19:00 – biuro zawodów

Niedziela 21 maja:
 7:00 – otwarcie biura zawodów 
 10:00 – zamknięcie biura zawodów dla dzieci
 10:15 – zbiórka na starcie i rozgrzewka  
 10:30 – start biegu dla dzieci 
 11:15 – dekoracja biegu dla dzieci 



7. Klasyfikacje w biegu:
Miejsca I-III w poszczególnych kategoriach wiekowych z podziałem na dziewczynki i 
chłopców.

8. Zasady uczestnictwa:
a. Zgłoszenia do biegów do rocznika 2020 włącznie odbywać się będą przez formularz 

zgłoszeniowy na stronie www.zapisy.inessport.pl do wyczerpania limitu 300 zawodników.
b. Rodzic zgłaszający dziecko do biegu musi posiadać konto na stronie 

www.zapisy.inessport.pl oraz w zakładce „moje konto” dodać dane dziecka (dzieci), 
które będzie zgłaszał do biegu.

c. Każdy rodzic/opiekun w celu odbioru numeru startowego dziecka będzie musiał 
przyjść do biura zawodów z wydrukowaną i podpisaną kartą zgłoszeniową, która 
zostanie udostępniona mu w panelu administracyjnym na stronie zapisów najpóźniej 
na 3 dni przed zawodami. Kartę zgłoszeniową należy wydrukować z konta na stronie 
zapisy.inessport.pl – po zalogowaniu należy wejść w zakładkę moje konto – 
nadchodzące wydarzenia – pobierz kartę zgłoszeniową.

d. Organizator przewiduje możliwość zgłoszenia dzieci w dniu zawodów pod warunkiem 
niewyczerpania się limitu przez internet, ale bez gwarancji świadczeń w postaci medalu, 
posiłku regeneracyjnego, poczęstunku i drobnego upominku. 

e. Zgłoszenia w dniu zawodów do biegów dziecięcych będą przyjmowane tylko i wyłącznie od 
rodziców bądź opiekunów prawnych dzieci.

f. Przyporządkowanie dziecka do odpowiedniej kategorii wiekowej następuje automatycznie, 
w związku z tym rodzice/opiekunowie prawni proszeni są o prawidłowe podawanie daty 
urodzenia dziecka, która będzie weryfikowana w biurze zawodów.

g. Uczestnictwo w biegu związane jest z opłatą startową w wysokości 20 zł (z wyłączeniem 
dzieci z roczników 2021-2022, które nie są zgłaszane przez internet, ale wyłącznie na 
miejscu w godzinach działalności biura zawodów), którą należy uregulować do 7 maja 2023 
roku. Opłata startowa wniesiona w dniu zawodów wynosi 30 zł.

h. Opłatę startową należy uiścić wyłącznie za pośrednictwem portalu internetowego 
Przelewy24.

i. Po dokonaniu zgłoszenia, system przekierowuje na stronę Przelewy24, przez którą należy 
dokonać opłaty startowej.

j. Płatności można dokonać również po zalogowaniu w serwisie zapisy.inessport.pl – zakładka 
moje konto/płatności.

k. Opłaty startowe następują on-line jako finalizacja zgłoszenia uczestnictwa.
l. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za terminy realizacji przelewów bankowych i 

pocztowych.
m. Za dzień zapłaty uważa się datę wpływu środków pieniężnych na konto organizatora.
n. Opłata startowa nie podlega zwrotowi ani w przypadku rezygnacji zawodnika z udziału w 

biegu, ani nieukończenia biegu lub wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych.
o. W przypadku dokonania przelewu na 4 dni przed imprezą, zawodnik zobowiązany jest do 

przedstawienia potwierdzenia wpłaty w biurze zawodów
p. Zgłoszenie oraz wpłata są jednoznaczne z akceptacją regulaminu imprezy.
q. Za dziecko zgłoszone uważa się dziecko, za które rodzic/opiekun prawny wypełnił i 

dostarczył formularz zgłoszeniowy oraz dokonał opłaty startowej.
r. Dzieci zgłoszone przez formularz zgłoszeniowy mają zagwarantowane na mecie 

pamiątkowe medale, a także poczęstunek i posiłek regeneracyjny, a za zajęcie miejsca I-III w
poszczególnych kategoriach trofea sportowe.

s. Odbiór numerów startowych dla dzieci będzie możliwy w sobotę 20 maja w godzinach 

http://www.zapisy.inessport.pl/


16:00-19:00 oraz w niedzielę 21 maja 2023 roku od godziny 7:00 do 10:00.
t. Biegi dziecięce rozpoczną się punktualnie o godzinie 10:30. Start i meta wyznaczone 

zostaną na terenie Rynku w Świebodzicach. 
u. Start Biegu dla Dzieci: 10:10 zbiórka i obowiązkowa rozgrzewka. 10:30 start pierwszej 

kategorii wiekowej.  
v. W momencie weryfikacji lub zapisów w biurze zawodów oraz podczas biegu obecność 

rodzica lub opiekuna prawnego jest obowiązkowa.
w. W momencie weryfikacji lub zapisów w biurze zawodów należy posiadać dokument 

potwierdzający wiek dziecka (dowód, legitymację szkolną lub książeczkę zdrowia dziecka).
x. Rodzice lub opiekunowie biorą pełną odpowiedzialność za dziecko.
y. Informacja dodatkowa: Organizatorzy przygotowani są na uczestnictwo 300 dzieci.
z. Niniejszy regulamin stanowi jedynie załącznik do regulaminu biegu głównego, który jest 

obowiązujący dla wszystkich startujących w biegu Świebodzicka Piąteczka & Dyszka | 
Świebodzicki Bieg dla Dzieci. 


